


Le mot du propriétaire :

Chers Vacanciers, je vous souhaite la bienvenue a La
Picholine, ce petit livret est réalisé afin de vous
communiquer toutes les informations nécessaires pour
que vofire séjour se déroule dans les meilleures
conditions. Vous y trouverez un certain

nombre d’informations concernant le gite et la région.
Je reste toutefois a votre disposition pour tout
renseignement complémentaire.

Je vous souhaite un agréable séjour en Provence.

Estelle SAYE
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Se rendre au logement

L Plan d’acces

Comment se rendre a Miramas ?

Miramas est équidistante de trois grandes villes : Marseille, Nimes et Avignon (environ 60km).
La ville se situe également au centre de trois autres villes : Arles, Aix-en-Provence et Fos (environ
40km).Elle s’insere également dans I’axe Martigues, Istres et Salon-de-Provence (environ 10
minutes). Une situation privilégiée qui vous permet d’accéder en moins d’une heure, aux Alpilles, a
la Camargue, au Vaucluse, au Luberon, ou encore aux Calanques de Marseille et Cassis.

En voiture :
Autoroute A7/A54. Sortie n°13 (Salon ouest) a 9 km
Autoroute A9 : échangeur ES0 Nimes/Arles : A54 sortie Arles : RN113 Salon : Miramas

Se rendre a la Picholine depuis Miramas

* 1. Prendre Boulevard Aristide Briand et continuer sur 80 m
* 2. Prendre a gauche Avenue Jean Moulin et continuer sur 1,6 km

* 3. Aurond-point Rond-point des Quatre Chemins, prendre a droite D16 et continuer sur
1,6 km

* L'acces pour se rendre au gite se trouve sur votre droite, par un chemin de terre au début puis
ensuite goudronné, c'est le premier portail sur votre droite

@ Transports

Par train : gare de Miramas en plein centre ville Place Pierre-Beley 13140 Miramas

* Horaires d’ouverture du guichet : Informations vente : 0892 35 35 35 (0,45 euros / min)
* Horaires info trains : 0891 67 68 69 (0,30 euros / min)

Lundi au Vendredi : de 5h10 a 21h15
Samedi : de 6h a 20h30
Dimanche et fétes : de 6h a 21h15

Par avion
Aéroport Marseille Provence (Marignane) a 30 km

Service clientele : 04 42 14 14 14 (24h/24h)

http ://www.marseille.aeroport.fr/fra/index.isp



http://www.miramas.org/miramas/http%20://www.marseille.aeroport.fr/fra/index.jsp

L’arrivée dans le logement

Heure d’arrivée et de départ
’état des lieux d’entrée et de sortie

A votre arrivée :

Visite du gite et état des lieux. Remise des clés, remise du solde de la location et
des cheques de caution (400 euros et 50 euros pour la caution « ménage ») .
Celles-ci vous seront restituées a la fin du séjour apres contréle de I'état des lieux,
ainsi que de l'état de proprete .

A votre départ :

Le ménage de fin de séjour devra étre effectué par vos soins avant votre départ.

Vider les poubelles, nettoyer et ranger la vaisselle, merci de laisser le linge de it
en place.

Penser a retirer vos produits stockés dans le réfrigérateur et congélateur.
Nettoyer le barbecue.
Un état des lieux de sortie sera effectué a la remise des clefs.

Le cheque de caution vous sera restitué sous réserve de constatation de degats
lors de I'état des lieux et qui seront déduits de votre cheque de caution.

Merci de signaler votre heure de départ a la propriétaire afin d'effectuer un état des
lieux de sortie . La location devra étre libérée au plus tard a 10h00.



-

Salon/salle a manger :

1 table en bois et 4 chaises

1 canapé d'angle convertible

1 table basse en bois

1 enfilade en bois

un plateau et une nappe

1 meuble télé en bois

1 TV LCD + décodeur et box Orange

Les murs et le plafond sont blancs et propres

Cuisine :

1 réfrigérateur avec compartiment congélateur

1 mange debout et deux tabourets

1 plaque de cuisson au gaz

1 haute aspirante

1 four encastré

1 micro-ondes

une cafetiére électrique

3 poéles,3 casseroles, 1 fait-tout Téfal, assiettes plates,creuses et dessert, 4
bols, 6 tasses, une carafe a eau, 6 verres a pied, 6 verres a orangeade, 6 verres
a wiskhy, 6 verres ballon 51, 6 verres a pastis, fourchettes, couteaux, grandes
cuilléres et petites, 1 planche a découper, 2 spatules en bois,1 plat a four, 1 plat
a tarte, 1 passoire, 1 ouvre-boites,, un grille-pain, une essoreuse a salade,
nécessaires a ménage (balai brosse, balai, seau, serpilliére, poubelle, un
aspirateur traineau)

Les murs et le plafond sont blanc et propres

Chambre

1 lit double 140, téte lit, couette et 2 oreillers + linge de lit
1 armoire
Les murs et le plafond sont blanc et propres



Sanitaires :

1 douche a l'italienne

1 lave-linge

1 lavabo simple vasque + meuble sous vasque
1 seche serviette

Les murs et le plafond sont blanc et propres

1 cabinet toilette avec murs et plafond propres

Autres

2 terrasses avec 1 table de jardin 6 chaises, 2 transats pliables, salon de jardin
avec banquette et 2 fauteuils et barbecue

un étendoir a linge sur pied pliable

MERCI DE SIGNALER TOUT
DYSFONCTIONNEMENT OU CASSE AU
PROPRIETAIRE



@ Utilisation des eéquipements

e Lave-linge :un manuel est a votre disposition dans la salle de bain
¢ Internet et télévision : la livebox est en acces libre, vous avez acceés aux chaines
du bouquet Orange, si vous utilisez des programmes payants merci d'utiliser vos

moyens de paiement personnels. En cas de menace d'orage merci de
débrancher la télévision et la box.

¥ Régles de vie

Pour le bon déroulement de votre séjour, et celui des personnes qui vous succéderont, nous vous
remercions d'avance de ne pas fumer a l'intérieur et de respecter les quelques points ci-dessous.

Utilisation des lieux :

Pour leur sécurité ne laissez jamais vos jeunes enfants divaguer sans surveillance.
Pour des questions d'hygiéne, les animaux de compagnie ne sont pas autorisés.

Mesdames, il est IMPERATIF de ne JAMALIS jeter vos serviettes hygiéniques et vos tampons
périodiques dans les toilettes, les canalisations ne sont absolument pas prévus pour cette usage.
Grand merci d'utiliser la poubelle.

Dans tous les cas les abords immédiats sont remis en ordre, ne laissez pas mégots, papiers divers...
Nous sommes conscients qu'il n'est pas trés agréable de se faire dire ce qui semble évident au bon
entretien d'un lieu de vie, malheureusement par expérience nous savons qu'il est parfois nécessaire
de le rappeler. On demande au locataire de gérer le gite "en bon pére de famille", expression qui
semble désuete aujourd'hui mais que nous trouvons jolie.

Les containers a poubelle se trouvent en bas de la route qui mene a la location.

Merci de fermer le portail d'acces a la location aprés chaque passage ainsi que les fenétres et portes
lorsque vous vous absentez du gite.

Pensez de la méme manicre, a fermer a clé le portail d'acces a la piscine des propriétaires apres
chaque passage.

Lorsque vous vous rendez a la piscine merci de laisser les lieux propres et les transats a leur place.



Informations pratiques
%” Ou faire ses courses ?

Carrefour Market Bd Du Docteur Jacques Minet Cite Jardins, 13140 Miramas
Téléphone :04 90 58 70 20

Intermarche Avenue du 8 Mai 1945, ZAC Des Moliéres, 13140 Miramas
Téléphone :04 90 58 70 70

LIDL Quartier de la Croix, 13250 Saint-Chamas

Géant Casino Route de Fos sur mer Centre Commercial les Cognets, 13800 Istres
Téléphone :04 42 41 14 00

B Ou prendre du carburant ?

Carrefour Market Bd Du Docteur Jacques Minet Cite Jardins, 13140 Miramas
Téléphone :04 90 58 70 20

Intermarche Avenue du 8 Mai 1945, ZAC Des Moliéres, 13140 Miramas
Téléphone :04 90 58 70 70

Total RN. 569 Route D'istres, 13140 Miramas
Téléphone :04 90 50 15 55

5 Ou se faire soigner ?

Centre Hospitalier de Salon de Provence 207 Avenue Julien Fabre, 13300 Salon-de-Provence
Téléphone :04 90 44 91 44

Hopital Privé d'Istres 4 Rue Roger Carpentier, 13800 Istres Téléphone :0 825 74 35 55

Chirurgiens-dentistes de garde : 0892 566 766 (numéro unique)
Pour connaitre les pharmacies de garde : 3237

(. Numéros utiles

Police municipale : 04 90 50 38 52
Pompiers : 18
Police 2 17
SAMU : 15

e Numéro du propriétaire 06.20.74.38.58. ou 06.38.26.60.49
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VISITER LA REGION

Salon-de-Provence : 8 km

La Camargue : 70 km

Arles : 35 km

Les Alpilles : 30 km
Aix-en-Provence : 50 km
Marseille et les calanques: 60 km
Martigues et la Céte bleue : 20 km

Miramas-le-Vieux
GPS : +43° 33 47.23”, +5° 1’ 28.98”
Chemin du Vieux-Chéateau - 13140 Miramas-le-Vieux

Office de tourisme Avenue Falabregue - 13140 Miramas
Tél. : 04 90 58 08 24

GPS : +43° 34' 48.875", +4° 59' 53.289"

Ouvert du lundi au vendredide 8 h30a12hetde 13h30a 17 h
etle samedide9ha12h

Office de Tourisme de Saint-Chamas**
Place Saint-Pierre - 13 250 Saint-Chamas
Teél: 04 90 50 90 54

Fax:04 90509010
Ouvert du lundi au samedi Matin : 09h00 a 12h00 Aprées midi : 13h30 a 17h30 (hors saison)
14h30 a 18h30 (en saison)

Office du Tourisme de Salon de Provence
249 Place Morgan / 04 90 56 27 60

LES MARCHES :

MIRAMAS
marché hebdomadaire le jeudi matin en centre ville

SAINT CHAMAS

marché hebdomadaire le samedi matin centre ville

SALON DE PROVENCE

Mercredi matin - En centre-ville Samedi matin - Place Morgan Dimanche matin petit marché -
Place du Général de Gaulle

ISTRES
Tous les mardis matin en centre-ville d’Istres de 8h30/ 12 h.

Le marché provencal d’Istres fait partie des grands marchés du département. 250 forains
sont répartis dans les rues commercgantes en plein cceur de ville



FOS-SUR-MER

MARCHE NOCTURNE Du 1er juillet jusqu’au 30 Ao(t - 18h
Un marché nocturne agrémente tous les soirs du mardi au dimanche (fermeture lundi) les
abords du village des Festines.

MARCHE HEBDOMADAIRE
Samedi matin - Place du marché - Mercredi matin - Place de La République.

MARTIGUES

Quartier de Jonquiéres

Les Jeudis de 8h a 13h et les Dimanches de 8h a 13h30

Parking du Général Leclerc, Place des Martyrs et Esplanade des Belges
Le plus grand marché de la ville avec 140 forains se tient les jeudis et dimanches matin. Il propose
des produits alimentaires (fruits, Iégumes et divers), vétements, tissus, produits artisanaux.

Quartier de L'lle
Les Jeudis de 8h a 13h et les Dimanches de 8h a 13h30
Place de la Libération
Ce marché d'une trentaine de forains propose principalement des fruits et Iégumes.

La couronne

Les Mercredis et Samedis de 8h a 13h

Place du marché - La Couronne
Ce grand marché¢ de 60 exposants se tient sur la place du village les mercredis et samedis matin. I1
propose des produits alimentaires (fruits, [égumes), vé€tements, tissus, produits du terroir et bien
plus encore ! Le nombre d'exposants et les produits proposés sont variables selon la saison.

marche aux poissons a carro

Tous les matins de 8h30 a 12h

Port de Carro, Place Joseph Fosciola
Vente directe des pécheurs au retour des chalutiers si la météo est favorable aux sorties en mer.
Marché de 10 exposants.

QUELQUES ADRESSES :

Domaine de Montau

Huile d’olive traditionnelle extra vierge 1éreV pression a froid. Appellation « AOC d’Aix-en-Provence ».
Dix-huit saveurs de confitures et gelées élaborées a partir de fruits frais, pate de coings 100 % naturelle.
Arboriculture. Vente a la propriété, sur le marché le jeudi matin.

Famille Chiron : 04 90 50 17 02

Masabeille
Miel de lavande, toutes fleurs, bruyéere et de chataigner.
Vente a domicile. Michel Gramond : 04 90 50 36 54

La ferme Saint-Désiré
Vente de lait cru et fromages tous les soirs a partir de 18h.
Damien Saint Michel : 06 20 49 23 17



Lou Pichoun Ataié
Création et fabrication traditionnelle de véritables santons de Provence. Béatrix Scamaroni : 06 29 35 82 06

Figuettes de Provence

Confiserie constituée de figues, miel, pate d’amande,noix. Confection de chocolats traditionnels, bonbons.
Vente a la boutique.

Aline Argiolas : 04 90 58 01 12

La conserverie Marius Bernard

« l'usine qui sent bon»

192 route du Loir - 13 250 Saint-Chamas

Tél. : 04 90 50 71 36 - laboutique@marius-bernard.fr
Horaires Boutique : Lundi : 14h00-18h00

Mardi au vendredi : 9h00-12h30 13h30-18h00
Samedi : 9h00-13h00 (dégustation)

Caves :

Le domaine de la Suriane

Chemin départemental 10 - 13 250 Saint-Chamas
Tél : 04 90 50 91 19 - domaine.suriane@wanadoo.fr
Horaires : du lundi au samedi de 9h a 19h

Le domaine de Lunard

Route de Grans - 13 140 Miramas

Tél. : 04 90 50 93 44 - domaine.lunard@wanadoo.fr
Horaires : du mardi au samedi 9h-12h 15h-19h

Le domaine de Calissanne

La durancole RD10 - 13 680 Lanc¢on de Provence
Tél. : 04 90 42 63 03
laboutique@chateau-calissanne.fr

Horaires : du lundi au samedi 9h-19h ;

dimanche 9h-13h

Depuis 1900, cette savonnerie familiale perpétue la haute et prestigieuse tradition d'un
produit internationalement connu : le savon de Marseille...

boutique@marius-fabre.fr 148, avenue Paul Bourret - SALON DE PROVENCE
Boutique :

> du leravril au 15 septembre, du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30 / 14h00 a 19h00 ;
le samedi de 9h30 a 12h30 / 14h00 & 18h00.

> du 16 septembre au 31 mars, du lundi au samedi de 9h30 a 12h30 / 14h00 a 18h00.
Visite de la savonnerie : Inscription a la Boutique a partir de 9h30 - Groupes sur RDV.
> du lerjuillet au 31 aoit : du lundi au vendredi a 10h30.

> du ler septembre au 30 juin : du mardi au jeudi a 10h30. www.marius-fabre.fr



http://www.marius-fabre.fr/
mailto:boutique@marius-fabre.fr

La tradition des maitres savonniers conservée depuis quatre générations.

71, rue Félix Pyat - SALON DE PROVENCE

Boutique :

Vente directe Usine - Savon de Marseille76, cours Gimon - En centre-ville. (Ouvert du mardi au
Samedi).Magasin d’usine :

> du lundi au vendredi de 9h00 a 12h00 / 14h00 & 18h00. Fermé le week-end.

> fermé du 24 décembre au lerjanvier.

Visites gratuites pendant les vacances scolaires les mardis et vendredis a 10h30.

En juillet, visites gratuites a 10h30 tous les jours du lundi au vendredi. www.rampal-latour.fr

Fruits et légumes

06 87 48 92 29 (Monsieur TRONC)

Chemin de la Renardiére, Quartier Bel-Air

A I’extérieur de la ville. (Mercredi de 9h00 a12h00 et
de15h00 a19h00, samedi 9h00 a 12h00).

Cueillette de fraises en saison (appeler au préalable).

06 6417 61 09

Chemin de chaillol (route d’Avignon, en contrebas du

mémorial J. Moulin) - A la campagne.

(De avril a septembre, mardi et vendredi de17h00 a 19h00, samedi de 9h30 a 12h30). D’octobre
a mars sur rendez-vous.

06 1257 83 34

Chemin Georges Crespo, quartier Bel-Air

A P’extérieur de la ville.

(De mars a septembre. Lundi, mercredi, vendredi de 15h30 a 19h00, samedi de 9h00 a 12h30).
(D’octobre a février. Lundi, mercredi, vendredide 14h30 a 18h30, samedi de 9h00 a 12h30).

06 09244543 /06 08 07 21 12

Vieux ch. d’Istres (derriere Philibert), Bel Air

Mercredi, jeudi, vendredi 10h00 -12h00 ; 15h00 - 18h00
Samedi 10h00 — 13h00

Fromages et Oeufs

Fromages, brousse, faisselles et yaourts de chévre, oeufs
0648 76 23 94

Quartier Bel-Air, Route d'Arles

(face a I’Hippodrome) - A la campagne.

(De mars a décembre, ouvert tous les jours de 17h00a 19h00).
Possibilité de visiter I’exploitation avec les Flaneries.



GLACIER LE QUILLE MIRAMAS LE VIEUX
Place du Chéateau 13140, Miramas le vieux

Téléphone : 04 90 50 18 18

GLACIER LE MISTO MIRAMAS LE VIEUX

Rue Fréderic Mistral, Miramas le Vieux,
Téléphone 049050336
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